
 
Rady seniorům 

   -   Nikdy neotvírejte dveře, nevíte-li, kdo je za nimi. 

-  Do  bytu  vpusťte  pouze  ty,  které  dobře  znáte  nebo  se  vám  důvěryhodně 
prokáží a sdělí vám, proč přichází. Cizí lidi nikdy nevpouštějte do bytu!

  -   I na první pohled sympatický člověk nemusí mít vždy dobré úmysly.

  - Nevěřte každému, kdo vás za dveřmi požádá o pomoc, např.  o možnost si 
zatelefonovat, jít na WC,  pomoc při nevolnosti či předání zásilky pro vašeho 
souseda.

- Nebuďte důvěřiví ani k různým podomním prodejcům, kteří nabízejí zdánlivě 
levné zboží nebo služby.

- Čekáte-li  opraváře nebo jiného řemeslníka, požádejte někoho z přátel, aby byl 
s vámi doma.

- Zamykejte svůj dům nebo byt, a to i když ho opustíte jen na malou chvíli.

- Dobré  vztahy se  sousedy jsou jedním z nejlepších způsobů jak  zabezpečit 
svůj byt či dům. Cítíte-li se ohroženi, zavolejte sousedy nebo policii.

- Nepřechovávejte  v bytě  větší  množství  peněz  v  hotovosti,  šperky  a  jiné 
cennosti.

- Nechte  si  na  vstupní  dveře  namontovat  panoramatické  kukátko  nebo 
bezpečnostní řetízek.

- Nechoďte  málo  osvětlenými  ulicemi  a  vyhýbejte  se  nepřehledným 
a opuštěným zákoutím a parkům.

- Věnujte velkou pozornost své tašce, kabelce, zvláště ve veřejných dopravních 
prostředcích, nákupních centrech a tržištích.
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